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【妙義・碓井川⽔系・墓場尻川左俣】 06:00

NO 名称 標⾼ 距離 休憩（分） トレイル 到着⽬安
1 駐⾞場 625 0 06:00
4 ⼊渓 635 189 06:04
9 湯ノ沢第2ダム 668 757 on 06:40
13 6m滝 696 1,182 on 07:05
18 8mCS 746 1,587 on 07:34
30 三俣 818 2,477 on 08:29
31 ３連の滝(5m,2m,3m) 838 2,544 on 08:39
42 雌滝 960 3,409 on 10:09
44 ⼆俣 992 3,615 on 10:31
48 雄滝 1,058 3,947 on 11:10
51 退渓 1,094 4,177 on 11:35
54 旧中⼭道 1,170 4,363 on 12:20
72 分岐 1,168 5,340 12:49
82 ⼦持⼭ 1,056 6,512 13:24
112 分岐 885 8,658 14:31
126 駐⾞場 624 10,015 15:25


